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2008’de kaybettigimiz Bergman, filmlerinde insanin varolusuna dair olanla; oliimle,
yalmzlikla, kaygiyla, dinle, Tanr1’yla hesaplasti. Insanin yasamla girdigi miicadeleyi anlatti.
1968°de ¢ektigi Utang filmi insanin kendi varolusunun yaninda, yasadigi toplumla olan bagini
da irdeliyor. Bu bag iizerinden, ayak sesleri duyulan bir savasin ortasindaki Eva Rosernberg
(Liv Ullmann) ve Jan Rosernberg (Max von Sydow) c¢iftinin savasin kendilerinde ortaya
cikarttig1 yikiciligin nedenlerini sorgulatiyor.

Bergman’nin felsefi ve psikanalitik okumalara elverisli anlatimmin 6nemli
orneklerinden biri olan Ufang’1 bu iki izlek {lizerinden, ¢iftin yasadig1 savas sonrasi travma ve
utang iliskisine dair Cemal Dindar’la bir sOylesi...

Eda Caca: Savasin gobeginde bir adada miicadele eden sanat¢i bir ¢iftin yoksunlugu
ve o travmatik siirecle gecirdikleri degisimin konu edildigi filmde, insanin yasadigi travma ile
kendine yabancilagmasi ve utang duygusu ele alintyor. Buradan bakildiginda travma ile utang
iliskisini nasil degerlendiriyorsunuz?

Cemal Dindar: Marx'in “Her savas ayn1 zamanda bir i¢ savastir.” dedigi iinlii bir
formiilasyonu vardir. Savas kosullarinda toplumsal siire¢lerin yaninda savas ortamindaki
insan iligkilerinin macerasini da anlamak i¢in onerilen bu formiilii, ger¢ekte insan iliskilerine
de uygulayamaz miy1z?

Bergman'in “Utang¢” filminde utanci yaratan dinamik, kanimca yabancilagsma degil de
bizzat yabancilasmanin, yanilsamanin bir arayiiz olarak islevini kaybetmesi idi. Iki “yiiksek-
kiiltiir” temsilcisiyle; yani sehrin orkestrasinda Bach calan iki sanat¢iyla karsi karsiyayiz;
uygarligin en saf temsilcileriyle. Onlarin bu uygarliga hem hiirmetleri oldugunu goriiyoruz,
hem de daha fazlasi, hayat1 bu uygarlik birikimi ile kurmak gibi bir dertleri de var. Hatta
yaklasan savasi algilama konusunda —her daim bozuk radyo!— bir diren¢ yaratan, hatta
yabancilagma iireten bir dert de bu. Savas uzakta. Zaten kendisinden ¢ok sdylentisi yayiliyor.

Oyleyse bir {imitle orkestranm agilmasii, o da olmazsa evlerde miizik yapmay1 umabiliriz.
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Ve savas geliyor. Ne oluyor savasla birlikte? Bu yanilsama ¢okiiyor. Nasil bu yiiksek kiiltiirtin
temsilcisi gibi davranan iilkeler birbirini bogazlamaya basliyorsa, Jan ile Eva'nin evliliginde
de olanlar oluyor; o giine degin “idare edilen” ve temelinde nevrotik olan iligki tonlar1 da
yerle bir oluyor. Savas Oncesinde bu nevrotik ¢ercevede, yine de sinirlart belli bir yasam akip
gidiyorken, o yasama miidahil olan hemen herkesteki yikicilik-kiyicilik arz-1 endam etmeye
basliyor. Utang, Bergman'in filminde tam da bu noktada ortaya ¢ikiyor; tiiriin kiyiciligina
kendi saldirganligimizin izleginde ulagmis olmamizla. Tavuk bile kesemeyen Jan'in, Jacobi'yi

6ldiirmesi 6rneginde oldugu gibi...

Travma ile utan¢ arasindaki iliskinin 6nemli bir yiizii de bdylece aciga c¢ikiyor. Travmatik
deneyim, Kkiiltirel donanimi Oncelikle yiktigi icin ve kendi Gergek'imizle, kiiltiir
Oncesiyle,dogamizla bizi yiiz yiize getirdigi i¢in de bir utang kaynagi olarak is goriiyor.
E.C. Bergman karakterlerine, riiyalarin1 anlattirarak gercek kisilikleriyle yiizlestiriyor
gibidir. Karakterlerin goriintiilerinin ve sdzlerinin arkasindakileri, (Jan: “Uzgiiniim.” Eva: “Bu
gercekten 1lizglin oldugun anlamma gelmez. Bunlar sadece agzindan c¢ikan sdézler.”)
gegcirdikleri travmadan sonra fark ederiz. Travmanin bdyle bir etkisinden s6z edebilir miyiz?
C.D. Riiya, kendi alanimizdan biliyoruz ki, ekonomisi olan bir deneyimdir de.
Bastirilmis  bilingdist  catismalarin  kismi  bosalimlarina vesile olur ve bu yaniyla

ruhsalligimizin orgiitlenmesine dair bilginin ana kaynaklarindan da biridir. Dolayisiyla,

24



PSINEMA: Sinema ve Psikoloji Dergisi
Say1 9, Ekim 2009, Sayfa 23-27
© Psinema, ISSN 1308-9994

animsanan ve anlatilan riiya ile o riiyay1 yaratan dinamikler arasinda her zaman bir ara bosluk
vardir. Zaten psikoterapi siirecinde bu ara boslugu “riiya calismasi” ile kavramaya ¢alisiriz.
Bergman benzeri izlenimci malzemeyi sik kullanan yonetmenlerde, riiya anlatimlarini boyle
de anlarsak ¢ok hata yapmis olmayiz; yani sonrasindaki bir ¢aligmaya malzeme tasima islemi
olarak. Bu islem illa da travmatik olmak zorunda degildir.

Ya da illa orseleyicilige bir vurgu yapacaksak, evet, dilde ifade edilen ile gercekte arzu
edilen arasinda hemen hep bir mesafe vardir ve bu mesafe epey hayal kirikligi ve kederle kat
edilmistir. Ustelik bu hayal kirikliklar1 ve kederin {izerinde de epey hosnutluk bildiren
sloganlarla yiirtinmiistiir.

E.C. Eva "Bazen her sey tipki bir riiya gibi geliyor. Benim gordiiglim bir riiya degil,
rol almak zorunda oldugum, bir baskasinin riiyasi... Bizi riiyasinda goren kisi uyandiginda ve
‘utan¢’ duydugunda ne olacak, peki?" diyerek, insanin “kendi” yagamindan alikonulmasina
degindigini soOyleyebilir miyiz? Yasadigimiz doneme bir kriz, bir savas ortami olarak
baktigimizda, alikonuldugumuz yasamimizin travmatik etkileri ve bunun bizim iizerimizde
yarattig1 sonuclar nelerdir?

C.D. Savasin, “olagan hayatlar1” sekteye ugrattigi ve esi dostu “olagan siipheliler’e
dontistiirdiigii ne kadar kesinse, kisiyi kendi psikolojik 6znelligi ile karsi karsiya getirme
olasilig1 da o denli kesindir. Yani, rilyay1 gorenin Eva oldugunu elbette biliyoruz. Sorun,
Eva'nin, bu arada elbette Jan'in veya digerlerinin kendi rilyalarmin 6znesi olma konusunda
riiya deneyimi ile Ben arasina yukaridaki mesafeyi koyma gayretleridir. Sergilememiz ya da
eyleme dokmemiz baska bir sey lakin bu yikiciligin-kiyiciligin hepimizin ruhsalliginda
kokenleri oldugu ve taniklikla bu kokenler arasindaki bagin da riiyayr baskasina atfederek
kismen rahatlatildigini diislinebiliriz. Riiyay1 baskas1 goriiyor ve bizi de o riiyada “malzeme
olarak” kullaniyorsa, hem psikolojik 6znelligimizden feragat ederek pagay1 kurtarmis, hem de
ruhsal yiikii kismen de olsa rahatlatmis oluruz.

Bir de su: Belki de giiniimiiz yasam goriislerinde kisisel gelisim ve benzeri pratiklerle
rafine bir hale gelmis olan ve narsistik siskinlikle insa edilmis insan anlayisinin desifre edilisi
de var. Savas, Bergman'in filmindeki anlatima giivenirsek, gercekte olagan kosullarda askiya
alimmis olan1 nihai sinirlarina ulastirarak, kisiyi hayatla bulusturuyor olabilir.

E.C. Film Jan’1n riiyasin1 anlatmasiyla bagliyor ve Eva’nin riiyasini anlatmasiyla sona

eriyor. Utang duymak riiyadan uyanmakla m1 miimkiindir?
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C.D. Hayir. Utan¢ duygusunun en 6nemli isareti rilyadan uyanmak degil, gozlerini
kapatip-kagirip riiyaya dalmaktir. Filmi paranteze alan her iki riiyanin 6zelligi de eski giizel
giinlerle ilgili arzu dinamigidir. Filmdeki kisileri utan¢ duygusuna yaklastiran deneyim ise bu
iki riiyayr birlestiren film kareleri, uyku halidir. Utan¢ duymak, riiyayr goérmek ve
animsamakla miimkiindiir. Riiyayi-Savasi bir olagan siire¢ olarak gorenler, yani savasin
efendileri i¢in utang 6tededir. Oysa utang da daha ¢ok magdurlarin payina diiser.

E.C. Ruhsal saghgin tarihsel degisimlerle olan iligkisi goz Oniine alindiginda
Aydinlanma’yla gelen bireysellesmenin ruhsal travmaya yol acan en zayif/gliclii halkasi ne
olabilir?

C.D. Tarihsel baglamiyla konusacaksak, bu sorunun eksik olan yani “kim i¢in ve
nerede”dir. Bireysellesmenin ruhsallik Orgiitlenmesinde travmatik bir rolii olacagini
varsaymaktan ote, farkli sosyokiiltiirel oriintiiler igeren toplumlarda bu maceranin da farkl
yasanacagini varsaymaktan yanayim. Yasadigimiz gilinlerde Aydinlanma birikiminin
arizalarindan ¢ok, hemen her seyin sorumlulugunu bireyin omuzlaria yikan neoliberalizmin
ideolojik bir risk alan1 yarattigini diistinliyorum.

E.C. Biz simdilerde II. Diinya Savasi’nin utang verici bir siire¢ oldugunun farkindayiz,
artik. Ama bu bilgiyi yasantimizin i¢ine sokabiliyor muyuz? Bunu agk acisina benzetiyorum
biraz. Biz, ask acisin1 da utan¢ duyulan olaya karsi gosterdigimiz tepkide oldugu gibi
romantik buluyor, bu yasantilarin romanlarda ve filmlerde oldugunu kabul ediyoruz. Onlar,
bir an once kurtulup—bastirip giderilmesi, tedavi edilmesi gereken hallerdir. Bunlar1 kendi
icimizde yasamadan-hesaplasmadan yasamimiza nasil devam edebiliriz? Yasamimizdan
alikonulmak bu noktada da gecerli degil mi?

C.D. Tim bunlara Zizek'in de sevdigi Lacanian bir cevap verebiliriz. Arzu edilenle
araya konulan engel, o seye ulasmanin en kesin yollarindan biridir. Yasamimizdan
alikonulmak gibi gordiigiimiiz bircok manevraya bizzat kendimizin de katki sundugunu
anladigimizda utang ve benzeri duygularla temas etme ve basa ¢ikma cesareti de belirecektir.
Bergman'in filminde 6zellikle savas makinalarinin ve askerlerin kim oldugu, hangi savasin
yasandig1 askida kaliyor. Biz, bu Oykiiye II. Diinya Savas'inda gegiyor yakistirmasini
yaptyoruz. Tim filmin derdi bu zamandisilig1 insa ederek, her birimizin benzer kosullarda
vahgete katilmaya dair hazir kita haline gelebildigimizi de gostermektir.

E.C. Utan¢, Eva’nin anlattig1 riiyayla biter: “...Ve sonra yiiksek bir duvarin yanina
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geldim, tistii giillerle kaplanmisti. Ve sonra bir ugak geldi ve biitiin giilleri atese verdi. Cok
giizel oldugu icin o kadar da korkung degildi. Sudaki yansimalarint seyrettim. Ve giillerin
nasil yandigini gordiim. Ve kollarimda kiiciik bir kiz vardi. Kizimizdr. Bana sikica sarildi ve
yvanagima degen dudaklarint hissettim. Ve tiim bu zaman boyunca birinin séylemis oldugu bir
seyi hatirlamam gerektigini biliyordum... ama unutmustum.”

Bu replik hem riiya 6zelinde hem de i¢indeki savas, 6zlemini duydugu kizini etkileyici
bir sekilde dile getirir. Biitiin bunlar tek tek yorumlanabilir. Ama bunlarin disinda son
ciimleyle anlattig1 belki de bilerek unuttugu, iktidarin yarattig1 hakikatler olabilir mi?

C.D. S0z bagkasindan duydugumuz bir s6z de olsa, eger unutmussak, o soz, bu
unutma edimiyle artik bize aittir. Bu son riiya, Eva'nin daha 6nce anlattig1 riiyasiyla birlikte
disiiniiliirse aciga cikiyor. Riiyayr goren Eva'dir. Eva, Jan, Jacobi... Hemen hepsi Kutsal
Kitap'tan adlardir. Giillerle kapli yiiksek duvar. Yanan giiller. “Cok giizel oldugu icin o kadar
da korkung degildi.” Yasanilanlardan, ac1 da olsa, haz alinmis olmasmin utangag¢, handiyse

mitolojik ifadeleri. Hatirlama, bdylece, baska bir diizlemde zaten gerceklesmistir.
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