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“Bu, bir kadinin alin yazis1 degil mi?”

Cin, 1920’ler... Songlian 19 yasinda bir {iniversite dgrencisidir. Cay ticareti yapan
babasi, arkasinda borg birakarak Sliince Songlian iiniversiteyi birakmak zorunda kalir. Uvey
annesinin paraya ihtiyaclari oldugu i¢in ayarladigi bir evlilikle, ¢ok zengin ve yash bir adamin
dordiincii karis1 olmaya razi olur. Bir yaz sabahi, Songlian ayarlanmis evliligi gerceklestirmek
iizere elinde ufak valizi, tek basina Efendi Chen’in malikanesine dordiincii es olmak iizere
gider. Bas kahya tarafindan karsilanir, bir avluya bakan ve eslere ayrilmis dort biiyiik odadan
birine yerlestirilir. Songlian, evliliginin ilk giinii i¢in “aile gelenegine uygun olarak”
hazirlanir: Efendi’nin geceyi gegirecegi odanin girisine ve i¢ine kirmizi fenerler yakilir; yash
Cao Teyze “erkegine iyi hizmet etmesini saglamak i¢in” Songlian’a uyaric1 ayak masaji

yapar; hizmetgiler saclarmi yapip, kiyafetlerini giydirirler; “dordiincii kardes” ilk geceye
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hazirdir, ama zorunluluklarin getirdigi mutsuzluk yiiziine ve yiiregine yerlesmistir. “Egitimli
kizlar farkli olur, simdi soyun ve yataga uzan!” der, odaya girdiginde Efendi Chen.

Ataerkil ve geleneksel bir yasam tarzinin benimsendigi malikanede Songlian, kendine
yabancilastigini hissederek ertesi giine uyanir. Bu c¢arkin igerisine girmistir artik; kusaklar
boyu aynen devam ettirilen aile geleneklerine uygun davranmasi, malikanenin kurallarina
sorgusuz sualsiz uymasi istenmektedir. Bu kurallar geregi Songlian diger hanimlar1 ziyarete
gider. Biliyilk Hanim Yuru, hem yasindan dolayi, hem de Efendi’sine bir erkek evlat
verebildigi i¢in, Efendi’nin olmadigi zamanlarda malikanede s6z hakkina ve otoritenin
gereklerini yerine getirme giicline sahiptir. Yuru, Songlian’a, egitimli olmasinin 1yi oldugunu
hatirlatir ve kardesleriyle iyi ge¢inmesini, efendisine iyi hizmet etmesini ogiitler. Songlian’1,
kiziyla birlikte karsilayan ikinci Hanim Zhuoyun ise, Efendi’ye erkek evlat verememenin
sikintisin1 yasayan bir kadindir, biitiin derdi Efendi’yi odasina daha ¢ok ¢ekip ona bir erkek
evlat verebilmektir. Songlian ondan, “eger her giin ayak masaj1 istiyorsa ev halkiyla iyi
gecinmesi gerektigini” 6grenir. Songlian’1 ilk giin kabul etmeyen Ugiincii Hanim Meishan ise,
gecmiste opera sanatcist olan giizel ve kaprisli bir kadindir, iistelik Efendi’ye bir de erkek
evlat vermigtir. Daha sonra karsilastiklarinda Meishan’in, Songlian’a ilk hatirlatacag: sey,
“Efendi’ye siradan bir kiz evlat yerine bir erkek evlat vermesi gerektigidir, yoksa malikanede
kimsenin ona itibar géstermeyecegidir.”

Songlian’in giinleri malikanenin diizenine ve aile geleneklerine alismaya c¢alismakla
geemektedir; esler arasindaki ¢ekisme ise keyfini kagirmaktadir. Malikanede kadinlarin
ugruna savastiklart giic simgesi, Efendi’nin yaninda séz sahibi olmayi, malikanede iyi
hizmete ve konuma layik olabilmeyi saglayacak bir erkek evlattir; hamile kalmak icin ise
Efendi’yi marifetler gostererek cezbetmek ve ziyaretini hak etmek gerekmektedir.
Alisamadigi bu cekigsmeler arasinda Songlian, bir de Efendi’yi, kendi hizmetgisi Yaner ile
yakalar ama kizginlig1 Efendi tarafindan hos karsilanmaz, ¢iinkii efendi besledigi her seyin
sahibidir; Yaner de bedeniyle Efendi’nin hizmetindedir, iistelik Yaner dordiincii es olmay1
hak ettigini diisiinecek kadar da simartilmistir. Songlian ne kadar anlamsiz bulsa da bu gii¢
savasinda yerini almasi gerektigine karar verir ve Efendi’nin ilgisini ¢ekmek i¢in hamile
oldugu yalanimi uydurur; artik odasindaki fenerler uzun émriin simgesi olarak sabah aksam
yanmaktadir ve efendi her gece onu ziyaret etmektedir. Songlian bu ziyaretler sirasinda

hamile kalabilmeyi planlar ama hamile kalamaz ve hizmetc¢isi Yaner, Songlian’in hamile
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olmadigin1 anlaymca onu sikayet eder. Yalani ortaya ¢ikan Songlian, Efendi tarafindan
cezalandirilir ve fenerleri siyah ortiilerle kapatilir. Konumunu saglamlastirmaya calisirken
sendeleyen Songlian daha da hirslanir ve hizmet¢isi Yaner’i, kendisini ele vermekle suglar.
Onu cezalandirmak isterken, istemeden Olimiine neden olur. Artik hirsinin iizerine bir de
sucluluk duygusu eklenmistir, {istelik Efendi Chen artik kendisini ziyaret etmemektedir.

Songlian’1 malikanede rahatlatabilen tek kisi, Efendi’nin Yuru’dan olan oglu Feipu’dur.
Songlian ve Feipu yastastirlar ve birbirlerinden etkilenmektedirler; aralarinda gegen kisa
sohbetler Songlian’a yalnizligin1 bir miktar unuttursa da, hislerinden korkmaktadir, ¢iinkii
zina yapmanin aile geleneklerine gore cezasini Ogrenmistir: ibret olmasi i¢in malikanenin
tepesine insa edilmis odada asilarak oldiiriilmek. Bu karmasa icerisinde kaybolan Songlian,
Ucgiincii Hanim Meishan’in Aile Doktoru Gao ile arasinda bir iliski oldugunu fark eder. Bu
konuyu saklamaya kararlidir, ¢linkii kendisi de en az Meishan kadar bu evlilige, ataerkil
geleneklere ve malikaneye kistirilmis hissetmektedir. Meishan, Songlian’in yapamadigini
yapma cesaretini gostermistir. Bir aksam Songlian, hayatina icerlemis ve yalniz bir sekilde
kendi dogum giiniinii kutlamak ister ve asir1 derecede sarhos olup, Meisan ve Dr. Gao
arasindaki iliskiyi agzindan kacirir. Felaketler birbiri ardina gelmekte gecikmez; Efendi’nin
emriyle, ertesi giin, soguk, karli ve karanlik bir giinde, Meishan malikanenin tepesindeki
odada asilarak oldiiriiliir. Sarhoslugundan ayilan Songlian, sebep olmak istemedigi ama sebep
oldugunu 6grendigi olay karsisinda ne yapacagini bilemez. Bardag: tagiran bu son damla,
Songlian’in sugluluk ve ¢ikigsizlik duygulartyla ¢igliklar atarak aklini yitirmesine neden olur.
Ertesi yaz ise, hicbir sey olmamis gibi, Efendi Chen’e besinci bir hanim daha getirilir.
Songlian ise malikanedeki herkes i¢in, okul gomlegi ve etegiyle avluda oradan oraya dolasan
“Delirmis Dordiincii Hanim” olarak kalir.

Bir “Ataerkil Pazarhga” Dahil Olabilmek Ne Kadar Kolaydir?

Ataerkil geleneklerin yasam bi¢imi olarak agirligini hissettirdigi toplumlarda kadin ve
erkek arasindaki iligkiler farkli bir dongiliye sahiptir. Ataerkil gelenekler erkekler etrafinda
kurulur; erkeklerin ataerkil gelenekler igerisinde iistiinliigli olmakla birlikte, bu sistemin
yeniden iretilmesinde kadinlar da onemli bir role sahiptir. Ataerkil sistemde yer almak
isteyen bir kadin, soyun devaminin garantisini verebilmeli, aile namusunu koruyarak “ataerkil
pazarlikta” kendi payma diiseni yerine getirmelidir (Demren 2003:34). “Ataerkil pazarlik”

terimi, “Iki cinsiyetin de uzlasti§1 ve riza gosterdigi ama bununla birlikte kars1 koyulabilen,

55



PSINEMA: Sinema ve Psikoloji Dergisi
Say1 9, Ekim 2009, Sayfa 53-57
© Psinema, ISSN 1308-9994

yeniden tanimlanabilen ve gozden gecirilebilen cinsiyet iliskilerini diizenleyen bir kurallar
dizisinin varhigina isaret eder” (Kandiyoti 1997:114). Songlian, kendi adma baska care
goremedigi icin ataerkil gelenekler icerisinde yerini almaya ¢alisan bir bireydir; uygun
davranig gostermesi beklentisiyle her seferinde hatirlatilan egitimi Songlian’a daha 6zgiir bir
yasam saglayamamistir ve o da ataerkil pazarliga dahil olmustur. Songlian, malikanedeki
diger kadinlar gibi, beslenme, barinma ve korunma karsiliginda ozgiirliigiinden feragat
etmistir ve Efendi Chen ile evlenmeye razi olmustur. Fakirlikle bogusmak yerine bir
malikanede yasayacaktir ve soyun devamini saglayacak bir erkek evlat verebilirse, efendisi
yaninda s6z sahibi bile olabilecektir. Bu pazarlik ilk baslarda Songlian’a makul goriinse de,
zamanla bu durum igerisinde kapana kisildigini hisseder.

Her birey, icerisinde yasadigi toplumun geleneksel cinsiyet rollerine dahil edilir.
Bireysel farkliliklar, cinsiyet rollerinin benimsenmesinde tepkisel farkliliklara neden olur.
Songlian -diger ii¢ kadina kiyasla- kendisinden beklenen cinsiyet rollerine duygusal acidan
uyum saglayamamistir. Baltas ve Baltag’a (2004:43) gore, stresle basa ¢ikmayr zorlastiran
bazi kisilik 6zelliklerine sahip kisiler -“diismanlik tepkileri baskin olan kisiler, asir1 duyarl ve
duygusal tepkileri Onde olanlar”- karsilastiklar1 stresle basa ¢ikmakta daha zor anlar
yasayabilirler. Burada  Songlian’m  duygusal tepki  derecesi, travma  olarak
nitelendirebilecegimiz agir bir bunalima siiriiklenmesindeki etkenler arasindadir. Acar’a
(2009) gore, yasanilanlarin travma olarak adlandirilabilmesi i¢in, yasanilanlar karsisinda
verilen tepkileri gézlemlemek de 6nemlidir; bu tepkiler bireylere gore farkliliklar gosterir;
sucluluk, kisiler arasi iliskilerde bozulma, duygusal inis c¢ikislar, umutsuzluk, degersizlik
hissi, gibi duygulanimlar travma sonrasi stres bozuklugunun en onemli belirtileridir. Bir
tiniversite dgrencisiyken, yaslt bir adamin dordiincii esi olma diisiincesiyle duygusal olarak
sarsilan ve kendisine yabancilasan Songlian, anlamsiz buldugu bir karmasanin igerisine
kizginlik ve diismanlik duygulariyla siiriiklenir; durumu karsisinda hissettigi caresizlik ve
umutsuzluk, duygusal inis c¢ikislar, degersizlik hissi, yasadigi agir bir travmanin
gostergeleridir. Istemeden neden oldugu &liimler ise, agir sucluluk duygusuyla travmanin
yogunlagsmasina; yasadigi suclulugun, dayanilmaz caresizlik hisleriyle birlesmesi de sonunda
Songlian’in aklin1 yitirmesine neden olmustur. Diger kadinlar gibi geleneklere dahil olarak
kendini koruyabilecegini diisiinen Songlian, onlardan farkli olarak yasadiklarini duygusal

anlamda kaldiramamistir; yaptig1 ataerkil pazarlik kendisine ve aklina mal olmustur. Sonug
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olarak diyebiliriz ki, ataerkil gelenekler bireyler iizerinde duygusal olarak taginmasi agir
bedellere neden olabilirler. Bireysel farkliliklar, karsilasilan travma ve sonrasinda gelisen

stres bozukluguyla basa ¢cikmada ve tolerans gelistirebilmede belirleyici rol oynar.
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